
LINJA TA' GĦAJNUNA  
1300 368 821

Ir-relazzjonijiet interġenerazzjonali jista' jkollhom 
impatt pożittiv fuq is-saħħa u l-benesseri. 
Madankollu, ikun hemm żminijiet meta n-nanniet 
jistgħu jiffaċċjaw sfidi fir-rwol tagħhom fi ħdan 
familja. Hawn xi suġġerimenti li għandek tipprova 
jekk int inkwetat dwar ir-relazzjoni tiegħek man-
neputijiet tiegħek:

• Iddiskuti kwalunkwe tħassib mal-ġenituri tat-tfal

• Aċċessja medjazzjoni jew pariri minn professjonisti 
tal-familja biex tgħin lir-relazzjonijiet

• Kellem lil nanniet jew ħbieb oħra

• Ibqa' f'kuntatt mat-tfal direttament billi tibgħat 
kartolini jew billi iżżomm kuntatt onlajn

• Ikkunsidra li titkellem ma' avukat jekk qed tiġi 
rifjutat l-aċċess għat-tfal

• Irrapporta kwalunkwe tħassib dwar is-sigurtà lill-
pulizija jew b'mod kunfidenzjali lid-Dipartiment 
tal-Familja, il-Ġustizzja u d-Djar (DFFH)

services.dffh.vic.gov.au/child-protection-contacts

In-nanniet



Linja ta' għajnuna 1300 368 821
seniorsrights.org.au

10am—5pm, mit-Tnejn sal-Ġimgħa.

Għal aktar informazzjoni, irreferi għal 
Fuljetti tas-Seniors Rights Victoria intitolati 

'Huwa tajjeb li tgħid le' u 'Ftehim tal-Familja.'

Kuntatti utli:
Relationships Australia
relationships.org.au/

Kellem avukat
www.liv.asn.au/find-a-lawyer

Kellem lil Seniors Rights Victoria
1300 368 821

Grandparents Victoria
Organizzazzjoni mhux għall-profitt madwar 
l-istat kollu għan-nanniet
grandparents.com.au/
03 9372 2422

Federazzjoni taċ-Ċentri Legali tal-Komunità
Il-Federazzjoni hija l-ogħla korp għaċ-
Ċentri Legali tal-Komunità tal-Victoria u 
s-Servizzi Legali għall-Aboriġini. Biex issib 
iċ-Ċentru Legali tal-Komunità lokali tiegħek 
żur www.fclc.org.au u kklikkja “Find a CLC” 
jew ċempel 1300 792 387


